1 Lelga A Farapento




P a ssem .Iote étapes de progression

2010 validations des brevets

Hom : Prénom : atteste de la compétence a voler sans
assistance en conditions calmes sur un site connu et avec du matériel
Adresse : adapté. Sa validation est réalisée par votre moniteur et porte sur les

compétences acquises jusqu‘au niveau vert de la progression. Il est certifié
par le directeur de U'école. Il est accessible a l'age de 13 ans.

Né (e le : Groupe Sanguin : ]
Le Brevet de Pilote valide ta compétence a rechercher et

“I"-th“'ﬂ : analyser les informations permettant de voler en autonomie sur tout
: site avec du matériel adapté, en conditions aérologiques variées. |l
E.mail : est accessible a 14 ans.

PESI[H]I"{ délivré le : a: * La validation de la partie pratique est réalisée par votre moniteur.

. o £ s * Un questionnaire de 60 questions a choix multiple a réaliser en 1 h. (270 pts /360 pts)
Par : N de licencie : Il atteste de vos connaissances théoriques.

e Le Brevet de Pilote est alors enregistré par le responsable régional de la formation.

Personne a prévenir en cas d'accident

— ' Le Brevet de Pilote Confirme atteste des compétences

Cr ki 3 A v s sk ooy ol i ion a optimiser toutes formes de vol en sécurité. Il est valide uniquement
m‘ “: iy St vl e nudmurﬂrhﬁm?l au niveau régional pour les parties pratique et theorigue. Il est

ible a 'age de 16 ans.
Clat un document pursonnal permstiznt de ruiver of de finie vaiider ba e
5 s e pedte progresston de pilate, [ ovan aidera @ belier I formlion

* La partie pratique correspond a la validation de toutes les compétences du niveau
indigwnsable poirr aeofder en weunild 4 Favlonomis.

marron de votre passeport, concrétisée par la réalisation d'un vol significatif.

Il el vt cerommfagaer en foinls carendlance e be wile, * La partie théorigue consiste en :
st st ddes cheba of deolen e by Fédérmtion fremgrise de vel G - un questionnaire de 30 questions a choix multiple (135 pts / 180 pts),
- deux fiches techniques a compléter,
Hors wealy, - un entretien éventuel.

L"ml'ﬁ' b FFVIL Les certifications sont a inscrire dans les tableaux “Etapes de la formation & Qualifications”

J m#mﬂﬂ“mumrm.ﬂ1mﬂﬂ.ﬁ _ _




Ce passeport est avant tout un outil pour le pilote.

La validation des différents niveaux est résolument tournée vers
la notion de compétences individuelles. A cette fin, les 3 colonnes
présentées dans chaque niveau favorisent |'auto-évaluation.

Votre moniteur vous y aidera, avant de valider la fin d’un cycle,
une fois I'ensemble des compétences acquises.

iNtroduction

cycles

=> Des premiers pas vers l'expertise, trois cycles
composent la progression du pilote de vol libre.
Chacun de ces cycles est sanctionné par un brevet
correspondant a un ou plusieurs
niveaux de couleur.

-> L'ensemble des compétences * Le cadre de praitiy

nécessaires a une pratique refléchie, re_sponsable et securitaire, regroupe tous les aspects réglemente
est partage tout au long de la formation en quatre domaines a la environnementaus, et Sociaux,
fois distincts et indissociables : de notre milieu d'évolution.

la, . le
Technique Mental 2 e
l' ¢ Les données psychologiques pour le pilote, S
An a lyse en relation a lui-méme et aux autres, ca d re
e L'ensemble des connaissances . sont de l'ordre du Mental. de prathue

et leur mobilisation dans -
la pratique font appel *
a I'Analyse.
® Les apprentissages liés au pilotage =
de l'engin relevent de la Technique. CJ O l I I a I n ' ?S



Niveau blanc

Découverte de I'activité et manipulation du matériel

- Repérer le sens et I'intensité
du vent

-> Connaissances théoriques nécessaires :
* Aérologie : vent (direction/intensité)
e Mécavol : équilibre aile/pilote (au sol), axes de tangage, roulis,
lacet, pourquoi ¢a vole ? (poids, vent relatif), =5 principe du virage,
contre ® Matériel : description, utilisation des commandes

la Technique (suite)

Piloter 1'aile au sol

- Course pilotée avec gestion des mouvements
de l'aile sur les axes de tangage et de roulis

- Course pilotée avec respect du cap

- Acces a la sustentation .

Préparer le matériel
- Orientation face au vent
e - Démeélage

= - Montage de l'aile

o - Installation sellette (tour de selette)

o - Prise des commandes

=5 - Procédure d'accrochage, soulevement de I'aile
- Prévol (points de sécurité)

Construire, mettre en mouvement
- Choix du moment
- Gonflage (face/dos, prégonflage)
o - Recentrage, course
o - Freinage/arrét : faire retomber l'aile sous
le vent du pilote
=5 - Portage dynamique
= - Méthode directe ou méthode traditionnelle
(rotation des mains)

= - Pousser, finaljarrét )

- Observer le milieu
- Respecter le matériel

- Connaitre les obligations
légales (assurance, autorisation)

Etre capable de préparer et de piloter
son aile au sol.



® @ . . . .
- Repérer les variations d'intensité
et d'orientation de l'alimentation
- Choisir I'emplacement sur la pente
- Choisir le moment de la mise en action
~

Réaliser un décollage
- Prévol
o - Respect des 3 phases (gonflage, controles, décision)
- Accélération (attitude corporelle : appui sur
la ventrale, centre de gravité, foulée)
- Gestion de I'équilibre aile/pilote (incidence,
vitesse aile/pilote, axe de course)

Suivre un plan de vol simple
- Respect d'un cap en vol droit
- Corrections de cap

Réaliser un atterrissage
- Finale (vitesse, stabilité)
o - Arrondi, posé (amplitude du freinage,
position du pilote, réception)

=5 - Poussé (amplitude, position, réception) avec
une aile pente école et une aile grand vol J

-> Connaissances théoriques nécessaires :

¢ Aérologie : notion d'écoulements (au vent, sous le vent, turbulences)
e Mécavol : fondamentaux (forces, angles) du vol rectiligne stabilisé,
vitesse air/sol, trajectoires, régimes de vol, configurations pendulaires
* Pilotage : utilisation des commandes (préhension, gestuelle)

- Prendre en compte des consignes

de sécurité
- Réagir correctement aux consignes j

- Respecter |'environnement
des zones de pratique
(acces, terrains privés, riverains,
autres utilisateurs)

-> Le biplace, le treuil, comme les divers simulateurs sont
a la fois des outils pédagogiques et des moyens d'accés au vol.
A ces titres, ils peuvent étre intégrés a tout moment
de la progession.

Etre capable, en pente école, de respecter un plan
de vol simple. = avec une aile grand vol.




VAU Orance

Premiers grands vols

- Prendre des repeéres topographiques
(configuration de pente au décollage,
dénivelée du vol, zone d’approche et atterrissage)
- Lire I'aérologie (alimentation, force et orientation)
- Réaliser une prévol complete

J

la Technique

Gérer le décollage

- Adaptation de la technique a la
configuration de la zone d’envol

- Maintien du cap, éloignement du relief

S'installer en position de pilotage

- Dassage assis dans la sellette

- Installation confortable (sensation de mobilité
latérale et avant/arriére)

- Passage montant/barre de controle

- Passage couché

Y

=
=
Manceuvrer

- Mise en virages (90°, 180°, 360°)
- Pilotage (sellette, commandes)
Tenir un plan de vol

- Situation dans l'espace (cap, repéres sol)
- Déplacements, respect des zones d'évolution

9

J

-> Connaissances théoriques nécessaires :
e Aérologie : évolution des conditions d'une Journée, régime de brise (pente,
vallée) ® Mécavol : mécanique de la mise en virage ® Matériel : sellette (réglages,
préconisations pour 'utilisation du parachute de secours) =3 harnais (différents
types de harnais, barreau, redingote...) ¢ Pilotage : mise en virage, utilisation
des commandes (amplitude, vitesse d'exécution, durée), appui sellette
e Technique de vol : Plan de vol (axes, dérives, repéres au sol, perte d'altitude)
prise de terrain (placement / terrain / vent, differentes approches), prise de
vitesse ® Réglementation : regles de priorité, regles d'utilisation des sites.

la Technique (suite)

Réaliser une approche, un atterrissage

- Perte d'altitude

- Finale (régime de vol adapté, équilibre aile/pilote)
oo - Sortie de la sellette, arrondi, posé /

Be|1©

- Gérer I'anxiété liée au changement
des reperes et a la hauteur sol

- Prendre conscience de son fonctionnement et
le respecter (aspect émotionnel, envie/ appréhension)/

- Respecter les regles d'utilisation
des sites
- Appliquer les régles de priorité en vol /

Etre capable de réaliser un grand vol
avec assistance en conditions calmes.



@)

©)

e Météo/ Aéro : classification des nuages, différence vent / brises,

@ET \“\T@ -> Connaissances théoriques nécessaires :

- Relever les indices pertinents
sur le site avant le vol

- Repérer un changement aérologique lors
du vol et adapter son plan de vol et son atterrissage

- Rechercher les informations manquantes pour
élaborer progressivement sa propre analyse

@)

©)

Q@ -

<@ - Probléme de commandes, clefs

v
D
Réaliser un vol sans assistance ==
- Sevrage progressif radio
- Choix d'un plan de vol
Piloter l'aile

- Tangage : faible amplitude (ressource,
abattée, accélération)

- Roulis : inversions de virages a faible
inclinaison

- Dlage de vitesse

Oreilles

S'adapter a I'évolution des situations
- Vol a plusieurs

- Prise en compte de I'environnement durant le vol
Réaliser une approche sans assistance

pieges aérologiques, différents types d’ascendances ® Mécavol :
notion de polaire des vitesses, mécanique du virage et mouvements
pendulaires associés ® Matériel : pliage adéquat, facteurs de
vieillissement, vrillage commandes, montage et conditions
d'utilisation du parachute de secours ® Réglementation : bases de
réglementation aérienne (P.U.L., régles de vol a vue, regles
d’utilisation radio), cursus fédéral de formation du pilote

@)

©

©

Controler V'aile au sol dans le vent (10/15km/h)
- Controle statique (ce dos et face voile)
@ - Techniques d'affalement

@)

- Mesurer le niveau atteint, les
exigences et les risques de |'activité

©

- S'inscrire dans une pratique sécuritaire
(formation en école, suivi en club)

- Construction de différentes approches
- Approche a plusieurs

)

-> A tout niveau, le pilotage au sol permet le développement
des sensations et une meilleure maitrise de I'aile.

Etre capahble de voler sans assistance technique en
conditions calmes sur site connu avec du matériel adapte.
-> La compétence a 'analyse des conditions étant encore incompléte a ce niveau
de la progression, I'autonomie sur site est validée au cours du niveau bleu.



Nniveau bleau

Autonomie sur sites en conditions variées

- Lire le site (reperes topographi-
ques et aérologiques)

- Confronter les données météorologiques
et 'observation des conditions sur le site

- Prévoir I'évolution possible des conditions
sur la journée -

- Avoir une attitude responsable
sur site fréquenté (au sol, en vol)

- Développer la capacité a I'auto évaluation

- Pouvoir voler au moins une heure (gestion
de la fatigue, euphorie, attention)

- Savoir prendre la décision d'aller se poser
(évolution des conditions, niveau personnel)

- Avoir la démarche de solliciter les personnes

-> Connaissances théoriques nécessaires :

* Météo/aérologie : bases (grands échanges, dépression / anticyclone,
frontologie, nuages, notions de stabilité / instabilité), compréhension
des bulletins (phénomenes généraux), phénomenes météo dangereux
® Mécavol : évolution de la portance avec I'incidence, effets de
|'utilisation de I'accélérateur, effets de la réalisation des oreilles, neutralité
spirale, stabilité pendulaire, =3 décrochage et rappel au neutre
o Technique de vol : différentes techniques de posé selon les situations
o Pilotage : phases transitoires (entrées et sorties de thermique,
gradient), fermetures (causes, effets, conduite a tenir), utilisation
de la plage de vitesse, exploitation de la polaire de l'aile
° Matériel : accélérateur (montage, utilisation), différentes
catégories d'ailes et leurs exigences de pilotage, parachute de
secours (utilisation, configuration aile / secours, contraintes
liées aux incidents de vol), = résistance des matériaux
* réglementation : réglementation aérienne (lecture de cartes,
recherche d'informations), homologation du matériel

le Cadre de pratique

- Identifier les différents types
de pratique et les exigences
qui'y sont liées

- Avoir conscience de I'importance de ses actes
pour la reconnaissance et I'avenir de l'activité

- Participer a la vie fédérale (passer le brevet,...) )

ou structures reconnues compétentes pour
poursuivre Sa progression /

Etre capable de voler sans assistance sur différents
types de sites et en conditions variées. Etre capable
d'exploiter les conditions du jour.



Nniveau bleu

Autonomie sur sites en conditions variees

la Technique

Utiliser différents types de décollages

@ - Adapter les techniques dos et face
al'aile selon la force du vent (nul a soutenu) et
l'inclinaison de la pente

@ - Gonlfler et décoller avec un vent de travers
(45° maximum)

= - Décoller par vent nul a soutenu

Développer un pilotage actif (@ action alternée
ou simultanée des commandes et de la sellette)

@ - Induire et stopper les mouvements pendulaires
et 'énergie associée sur les différents axes
(tangage, lacet, roulis) lors de virages a 360°,
wing over, abattées

- Utiliser les différents régimes de vol et se posi-
tionner par rapport au relief afin d’exploiter
une ascendance dynamique

- Maintenir une incidence correcte, modifier son
rayon de virage, afin d’exploiter une ascendance
thermique homogene (suffisamment large et peu
turbulente)

@ - Réagir correctement (trajectoire, incidence, mou-
vements pendulaires) en situation de fermeture
frontale et asymétrique de faible amplitude

=) - Réagir correctement (trajectoire, incidence)
en turbulences

=3 - Stabiliser son aile en prise de vitesse /

33

la Technique (suite)

Adapter la technique de vol

- Flaborer et réaliser un plan de vol sur site en
conditions aérologiques variées

- Exploiter les ascendances dynamiques et
thermiques homogenes

- Respecter les priorités en vol (proche et
éloigné du relief, en vol thermique)

- Utiliser 'accélérateur sur des situations
simples (vent, oreilles)

- Faire les oreilles associées a l'accélérateur et
controler sa trajectoire

- Exploiter une zone de descendance

- Construire une approche sur une aire
d'atterrissage repérée en conditions
aérologiques variées

- Gérer les angles de dérive prés du sol (“craber”
pour perdre de I'altitude sans avancer sur le terrain)

- Se poser avec précision en utilisant les régimes
de vol adaptés lors de la phase finale et de I'arrondi

Régler et entretenir le matériel

- Régler le harnais et la hauteur d'accrochage

- Régler une sellette (assise, ventrale)

- Régler I'accélérateur

- Prendre en compte les différents facteurs d'usure
du matériel de vol

- Comptabiliser le temps d'utilisation de son aile

- Etre sensibilisé au suivi du parachute de secours
(aération, pliage, conditionnement)
Vérifier le parachute de secours (aiguilles,
poignée, aération, pliage, conditionnement) /




NIVEAU Mmarron

Optimisation du pilotage

Faire une prévision de la journée

aérologique

- Rechercher et confronter les données
météorologiques

- Faire I'observation sur secteur

- Anticiper I'aérologie d'un secteur a partir
d'une carte topographique

Poursuivre l'analyse des conditions et de leur
évolution tout au long du vol

Savoir choisir une zone de décollage lors d'une
pratique hors site

Anticiper le choix d'un atterrissage en campagne ~ /

le Cadre de pratique

- Préparer son vol a partir d'une
carte aéronautique et agir en tant
que commandant de bord

- S'inscrire dans une démarche de poursuite

de progression (autres formes de pratique, acces
aux qualifications fédérales) -

-> Connaissances théoriques nécessaires :
* Météo / Aérologie : frontologie détaillée, notions de stablité/instabilité
appliquées a la pratique, phénomenes particuliers liés a une région,
phénomenes de confluences
* Mécavol: polaire des vitesses appliquée au vol (influence vent
et rafales), incidents de vols, sortie du domaine de vol
o Pilotage : différents types de virages, descentes rapides, — procédure
de l'atterrissage en contre pente
e Matériel : utilisation du parachute de secours, configuration
aile/secours, contraintes liées aux incidents de vol et a la
pratique de la voltige
¢ Réglementation : connaissance des différents cadres
réglementaires (interlocuteurs, institutions)

- Objectiver les situations (faire la part
entre le ressenti et la réalité)

- Se concentrer sur les actions a venir
tout en pilotant

- Etre capable d’endurance en vol (résistance au
stress, maintien de l'attention, récupération)

- Rester & I'écoute de ses possibilités du jour et savoir renoncer

- Avoir conscience des exigences et des risques liés
a la pratique du vol de performance, I'intégrer dans
son comportement

Etre capable d'analyser et d'exploiter
les conditions afin de se déplacer.



NIVEAU marron

Optimisation du pilotage

la Technique

Maitriser différents types

de décollages

- Adapter sa technique a la situation (alimentation,
pente, aile)

- Neutraliser son aile dans le vent (empécher l'aile
de décoller le pilote)

Avoir un pilotage sensitif (disponibilité des capteurs,
équilibre dans sa sellette, dosage précis des amplitudes
aux commandes) et dynamique (utilisation et gestion
des mouvements pendulaires) pour :
- Anticiper et gérer les incidents de vol (aile homo-
loguée)

- Exploiter les différents types de thermiques

= - controler le vol en turbulences

Optimiser la technique de vol

- Prospecter le thermique (identifier les sources
potentielles, repérer I'orientation et la force du
flux, se positionner par rapport au relief, aux nuages)

- Adapter son mode de déplacement a la situation
(transiter, cheminer, se mettre en attente)

- Savoir utiliser 1'accélérateur pour améliorer les
performances en vol

- Utiliser la technique de descente rapide adaptée
a la situation (conditions, proximité relief)

- Utiliser les basses vitesses prés du sol a bon escient

la Technique (suite)

A -

Mettre en place la tactique de vol

Gérer son matériel

Q@ -

Q@ -

Gérer un décrochage statique

Créer un scénario de vol et savoir 'adapter
Se repérer lors de son déplacement et

se positionner par rapport au sol,

aux autres pilotes

Utiliser les données fournies par ses
instruments de vol

Suivre les signes de vieillissement (drisses de
freins, état du tissu, des coutures, du suspentage)
Adapter le réglage de sa sellette a son pilotage
Gérer son parachute de secours (simulation
d'utilisation, aérer, replier et réinstaller)
Connaitre le fonctionnement et savoir utiliser
les instruments de vol (alti-vario, GPS...) Y.

=3 - Gérer la vitesse en fonction des conditions de V(D

> Acces qualifications #derales : 18 ans + 1 an de brevet + BPC.
> Acces compétition : 18 ans + brevet + BPC.



Premiers vols

carnet de vol est la marque d'une pratique réfléchie...

Ces pages permettent la description et I'analyse succinte de vols
réalisés en début d'apprentissage. Le retour sur I'expérience vécue
est un gage de progression en sécurité. Par la suite, la tenue d'un

Site + dénivels
ou hauteur treuiflé

Analyse du vol (conditions, sensations, ©,®)

Formateur

QUEL QUE SOIT VOTRE NIVEAU, LE RETOUR EN PENTE-ECOLE EST UN GAGE DE SECURITE
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ctapes de la Fomation Initiation, progression, envol treuille,
pilotage avancé, SIV, performance...

& b r_QVQtS Reporter dans les tableaux ci-dessous les différents

temps de formation et les brevets et qualifications obtenus

N delicencie: ... .. .

Organisme Responsable

de formation de formation

-\
Brevets_/

''''''''''''''''''''''''' Prat/que duBreve['de P//Ote
........................... TREOIIE AU BreVEL 8 PIlOTE -+ [+ e vreer e
........................... Pratique du Brevet CONTIIME [+ s e e
___________________________ Théorie du Brevet CONTIMME  ......| o e |

Validation:  (BREVEVNTMS | yoridation:  (BREVEY PAOYE)  yasidation :

NeodeBrevet: ... NeodeBrevet: ... ... oo

IDEIE Y oo

Site - Cachet de la Ligue : Cachet de la Ligue :

Cachet




Savoir faire c’est bien, comprendre c'est mieux....

Le manuel du pilote de vol libre est I'outil de référence permettant
de relier pratique et theorie. Regroupées en quatre grands chapitres,
les connaissances sont organisées au fil de la progression.

technique & tactique D | LO ta g (=

Horizontale

d'incidence 3ngle
de plané

centre de poussée

exploitation ——
de la masse d'air

exploitation
des brises

ascendance
dynamique

Pds total
volant

gradient
de vent

approche a

|
I .
point de eSS ! Polaire des vitesses plusieurs
décrochage Sa T~ A
i S~ A
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, SIS s
LN \‘\\ \‘\\ Tl
m/s Trajectoires : Taux de Vitesse max. Finesse max.
chute min. N

mecavol mécanique de vol & aérodynamique



tropopause

hémisphére nord meaoteo

nuages

miLi@J

prévision

analyse

carte aéronautique

ol priorites espace aérien
visibilite rc naturel
aérodromes -u.-ﬁ_ . environnement
: RCA
interdictions
autorisations
cadre N -l
proprietes

de pratique



F_QQL@S de or orite Planeurs, parapentes, deltas, ailes rigides :
altitbdes et distances méme niveau de priorité.
En vol, le pilote doit VOIR et ETRE VU pour éviter l'abordage.

A ~ A AN
Altitude limite pour Alpes *_\,\'/
" et Pyrénges en LTA E Routes convergentes : ﬂ

Face a face : priorité a droite
chacun dégage a droite

Hauteurs de survol applicables en Vol Libre

ESPACESJAERIENS SUPERIEURS
A'BICIOU/DIINTERDITS

A

G e MR S S - PP 4 ) N @
visibilé 5 km . ) B '...

i i T e i G . z & ’ D
s Dyt -
h ] ; g
ens U . § Vol en spiralant :
intégrer dans le méme

Vol en ascendance sens et a l'opposé
et rattrapage
tiati i i Ao vertical :
Situation de vol du pilote de vol libre  Hauteur de survol minimum I pls haut lisse
d 1] Décollage, atterrissage ot ) y h la priorité
toutes manceuvres qui sy rattachent : | Pas de minimum,
2] V0| de pellle : sous réserve de n'entrainer aucun Vol de pente :

risque pour les personnes et les
3] Survol (hors n°1 et n°2) du sol. | biens a la surface.
de I'eau ou d'obstacles isolés :

4] Survol (hors n°1) de villes, agglomérations | 300 m dans un rayon de 600 m
rassemhlement de personnes : | autour de I'aéronef

5] Survol (hors n°1) de Parcs et réserves naturelles : | conditions spécifiques pour chaque
Parc et Réserve (*)

pente a droite prioritaire
et pas de dépassement

Respectez ces regles pour :

1/ LA SECURITE DE TOUS - 2/ CONSERVER NOS ACCES AUX SITES
3/ CONSERVER LACCES A LESPACE AERIEN

6] Survol (hors n°1) d'installations portant marque
L distinctive (@] sur carte aéronautigue : ) 300 m )

(%) Liste disponible dans le Complément aux cartes aéronautiques, les conditions publiées pouvant tre assouplies par des conventions écrites spécifiques.
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REGLEMENTATION AERIENNE DU VOL LIBRE

Résumé, valable au 01/01/2007
Le non-respect de a réglementation aérienne du code de I"Aviation civile est un délit pénal.
[ entraine aussi Ia perte de la couverture de I"assurance fédérale.

Les principales INTERDICTIONS

* Vol en espace aérien contrdié classé A ou B ou Cou D

e Vol dans les zones a statut particufier P ou R actives (*)

* Vol dans les NUAGES

e Vol de NUIT (sauf autorisation écrite du district aéronautique)

Vol au dessus de 3 450 m mer (FL115) et, au dela, au-dessus de 900 m
du relief a 'exception des espaces LTA classés E des Alpes ou des Pyrénées

o Atterrir sur les aérodromes contr6lés ou voler dans la circulation
de ces aérodromes

* Voler sous I'emprise de I'alcool ou de Ja drogue

* Voltige au-dessus de zones urbanisées ou rassemblements

Les principales OBLIGATIONS
o Etre assuré en RESPONSABILITE CIVILE couvrant les risques terrestres, aériens
o DECOLLER et ATTERRIR sur des terrains pour lesquels le propriétaire
a donné son ACCORD
* Ne pas METTRE EN DANGER Jes PERSONNES et les BIENS au SOL
o Mettre tout en oeuvre pour EVITER LES ABORDAGES
* PRENDRE CONNAISSANCE DE L'INFORMATION AERONAUTIQUE
* Respecter les HEGLES DE 'AIR et du VOL A VUE
* Respecter la REGLEMENTATION FEDERALE

(*) Pour connaitre les horaires d'activation des zones R: N Vert 0800 245 466

RECOMMANDATIONS :

11 Consulter les panneaux de site - 2] Se renseigner auprés de pilotes
locaux, des clubs ou écoles gestionnaires - 3] Respecter |'environnement,
les propriétés privées, les usagers et les accords en vigueur

Pour signaler tout accident,
composer le 112

ou le n°local :

depuis n'importe quel téléphone.
Donner tres clairement
les informations suivantes :

fiche ReFlexe SRCOUrs

1] Identité et lieu d’appel
Annoncez votre identité et le n° de téléphone d'ou
vous appelez (important pour la coordination de secours)

2] Localisation de I'accident

3] Etat de la victime
e consciente ou pas ? parle-t-elle ?
e peut-elle bouger ? les jambes ? les bras ?
e respire-t-elle normalement ?
ey a-t-il quelqu’un avec elle ?

4] Couleur de I'appareil
Ne pas oublier de replier la voilure dés qu’'elle a été repérée
par I'hélicoptere
5] Conditions d’acces

6] Risques particuliers
Eventuellement fréquence secours du site



JSRCOUrs .

eEN cas daccident A Uapproche de [hélicoptére

* Aidez les équipages a accomplir leur mission en toute sécurité.
* Restez a I'écoute sur la fréquence FFVL, ol les secouristes peuvent vous
contacter.

PRleTE AUX SECOURS * festez joignable sur votre téléphone.
NEDECOLLEZ PLUS PENDANT TOUTE LA PERIODE D'INTERVENTION * En vol, dégagez la zone d'intervention de I'hélicopteére.
DF L'HELICOPTERE SUR ZONE. L.
- Sécurisez la zone,
Lalerte :
Stoppez les décollages

* Appelezle 112. « Pliez et retirez | +ériel
* Passez sur la fréquence FFVL 143.9875 MHz. e e e o) -

R S » Mettez-le a I'abri du souffle de I'hélicoptére.
e Tentez d'établir une communication. v ;

e FEvacuez la zone d'intervention.
. . * Organisez un large périmetre de sécurité.

Soyez prét a répondre aux questions des secours « Floignez le public présent sur a zone.
e Qui étes-vous 7
* 00 vous trouvez-vous (lieu, altitude, coordonnées GPS) ? Vous étes branché ou en falaise
* Que s'est-il passé, quand 7 ' * Sécurisez-vous, attachez-vous solidement (voir le kit de secours personnel).
* Quelle est la couleur de la voilure ? * Sivous étes équipé d'un parachute de secours, le signaler aux secouristes.
* Quelles sont les blessures éventuelles ? * Sivous n‘étes pas sir de vous, ne descendez pas seul.
e Quelle est la météo ?

o - Vous étes dans une ligne électrique
Restez joignable au télephone * Signalez cette situation particuliére, les secours interviendront une fois le
Restez a 'écoute sur la fréquence FFVL 143.9875 MHz courant coupé.

* FEvitez toutes manoeuvres pouvant engendrer un arc électrique.
e Conformez-vous aux directives des secours.
Méme sans blessure, informez les secours d'une situation particuliere * Restez a distance des lignes électriques.

(ex : voile laissée sur place...)

Heurter un pyléne n‘arrive pas qu'aux autres !

Evitez de faire déplacer les secours pour une voile dans un arbre
alors que vous avez quitté la zone par vos propres moyens.

ATTENTION, HORS SITE, UNE VOILE DEPLIEE
UN LONG MOMENT, PEUT ETRE CONSIDEREE
COMME UN SIGNAL DE DETRESSE.

Vous étes indemne, le signaler au 112.
Précisez si votre voile reste sur zone en indiquant sa couleur.




Le vol Llibre.

sport de nature

Vous découvrez I'un des plus fantastiques des sports de nature,
et ses terrains de jeu en trois dimensions. Respectez votre nouvel
environnement !
Les pentes école et les sites sont souvent fragiles, I'espace aérien
est « un bonheur partagé » avec d‘autres utilisateurs. Dans toutes
les phases de votre progression, de la découverte a la performance,
il est donc trés important pour vous, et capital pour nos pratiques,

de bien en comprendre les enjeux, pour que dure

le plaisir.

Soyez attentifs au discours de vos moniteurs, renseignez-vous aupres
des libéristes et clubs locaux, et vivez ainsi durablement votre passion. ..

Le covoiturage, le stationnement organisé, un peu de marche a pied,

la propreté de tous, pratiquants et accompagnateurs, sont des réflexes
de bon sens qui contribuent a protéger et préserver notre environne
au sens large.

La flore, Ja faune, et notamment grands oiseaux e
dans leurs espaces avec une grande sensibilité e
des comportements responsables.

En voiture, limitez les nuisances de toutes
Accédez aux décollages en utilisant les che
Ne Jaissez aucun déchet sur votre passage,

des autres.
~Avant de décoller, prenez connaissance des p

- d'information.

sensibles (parcs nationaux, réserves naturelles, et a
de protection).
Neffrayez pas les animaux, apprenez & mieux co;
comportements, leurs besoins, leurs habitudes.
Respectez leurs zones de quictude.

Le vol libre s'inscrit dans les démarches de développement
durable, la FFVL est signataire d'une convention de
partenariat avec la LPO (ligue de protection des oiseaux).






SOUoNs responsables

w@’&;

Avant de voler,

je m'informe... e ges conditions météorologiques,
© (e la réglementation particuliére du site,
© des contraintes de I'espace aérien.

~ Avant de décoller,
je m’accroche !

et je m’assure...
© (e I'adéquation entre mon niveau, mon mental,
mon matériel, les conditions,
o d'tre correctement équipé, accroche,

© du dégagement de I'espace d'évolution.

Créée en 1974, la FFVL gére
aujourd’hui cing disciplines, I'aile
delta, le parapente, le cerf-volant, le
kite et le speed riding dernier né de
nos sports de glisse.

Elle pérennise les sites, sensibilise les
pratiquants aux problémes d'environ-
nement, forme des cadres, organise la
compétition...

Vous avez choisi d'entrer dans le mon-
de fabuleux de la troisieme dimension,
et de progresser grace a I'une des
238 Ecoles francaises de vol libre.
Vous rejoindrez ainsi les 35 000
membres licenciés de notre fédéra-
tion, toutes disciplines confondues.

0 que vous soyez, en montagne, en
bord de mer, dans les pays de plaine,
vous pouvez aussi découvrir la cage
de pilotage, I'aile rigide ou I'envol au
treuil. 700 clubs peuvent dés mainte-
nant vous accueillir, vous offrant ainsi
la possibilité de vivre et de partager
votre passion : VOLER !



CUHE’UlES IF] Rip'air vous Conseille
Réparﬂtiﬂnﬁ Quels sont les principaux facteurs

d'usure de volra voila 7

Humidité + chaleur SEEEE

Rip’air Voilerie Humidité  Sew
Chaleur &
Contrbles + réparations + uv &
Pliage de parachule de secours... Voltige SEEEE
Terrains abrasifs : neige, sable .. &EE
.y - Moeuds dans les suspentes Se&BEEE
- Ripair DEEIQI"’I Vol avec voile humide @
Gamme compléte de produits light : Pliage &
*Connect 6g, "Sac selletle 512g,
*Tente S00g .. -

ol
ripair.com +33 (0) 450 644 102

ZA de Perroix - 74290 Talloires - France
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AIRSPORTS ASSURANCES

Une marque d’AIR COURTAGE

-

‘Assurance Référence
pour tous les passionnés
de Vol Libre

‘ f
Miww.air-assurances.com ¢
*TQ‘-C Département > AIRSPORTS (Espace Fédération FFVL)
R
L

Partenaire des Fédérations et Groupements sportifs
Caumarg:rlhﬁgsaia%d’e la FFVL
b AIR COURTAGE ASSURANGES "n

Tél.04 74 46 34 29 -Fax 04 74 46 09 14

ffvl@air-assurances.com




